
INSTRUCCIONES POST PROCEDIMIENTO 
Histerosalpingograma (HSG) 

 

 
 
 
Durante 24 horas, para limitar el riesgo de infección:  

 No usar tampones. Se pueden usar almohadillas.  

 No tener relaciones sexuales.  

 No se bañe, nade ni use una bañera de hidromasaje. Puede ducharse.  
 
 
Póngase en contacto con su médico / proveedor de referencia si experimenta 
algún síntoma de infección siguiendo el procedimiento de HSG:  

 Fiebre - Si aparece fiebre en cualquier momento después del procedimiento, 
llame a su proveedor de referencia.  

 Sangrado Anormal- Manchas inmediatamente después de su examen es 
normal, pero no debe durar más de 48 horas.  

 Calambres- si los calambres no desaparecen, llame a su proveedor de 
referencia.  

 
 
 
 _______________  
         MRN# 
 
Yo, ____________________________________ leí, entendí y recibí una copia. Por 
favor imprima su nombre claramente de estas instrucciones HSG post-procedimiento.  
 
 
 
______________________________________________ ____________________  
Firma del paciente                                                                 Fecha   
 
 
______________________________________________ ____________________  
Firma del tecnólogo                                                               Fecha 


